
 

23ο Συνεδριακό Εργαστήριο  
Η Αλλεργιολογία την εποχή της 

εξατομικευμένης Ιατρικής 

 

1122οο  ΣΣυυννεεδδρριιαακκόό  ΕΕρργγαασσττήήρριιοο  
ΗΗ  έέρρεευυνναα  σσττοο  χχώώρροο  ττηηςς  ττρροοφφιικκήήςς  
ααλλλλεερργγίίααςς  κκααιι  δδυυσσααννεεξξίίααςς  

  

 

      Υπό την Αιγίδα της 

Μονάδας Αλλεργιολογίας  
και Κλινικής Ανοσολογίας 
B’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

 

1.  
2.  
3.  

 
 
Ξενοδοχείο Αιολίδες 
Καλύβια Πεζούλας, Λίμνη Πλαστήρα 
25-27 Νοεμβρίου 2016 

 



23ο  ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ - Η ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΤΗΣ 

ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
 
Παρασκευή 25/11/16 

 
16:30-17:00 Εισαγωγή – Ν. Παπαδόπουλος 
17:00-20:00 Βιολογικοί παράγοντες για Εξατομικευμένη Ιατρική: ανάλυση σε βάθος 
Συντονιστής: Ν. Παπαδόπουλος 
- Anti-IgE: Omalilzumab, ligelizumab – Ν. Κιτσιούλης 
- Anti-IL5: Mepolizumab, reslizumab – Α. Ηλιοπούλου 
- Anti-IL5Ra: Benralizumab - Δ. Κίτσος 
- Anti-IL13: Lebrikizumab, tralokinumab – Μ. Πασιώτη 
- Anti-IL4Ra: Dupilumab, pitrakinra – Χ. Κουλίας 
- Anti-IL17R: Brodalumab – Ν. Γκαβογιαννάκης 
 

 
Σάββατο 26/11/2016 
 
10:00-12:00 - Καθημερινοί χειρισμοί 
Συντονιστής: Ν. Δουλαδίρης 
- Βλενοαιματηρές κενώσεις: Πότε αλλάζουμε το γάλα – Σ. Φεσσάτου 
- Αναφυλαξία στα βρέφη – Σ. Σαββατιανός 
- Σμηγματορροική δερματίτιδα στα παιδιά – Κ. Τζίμα 
 
12:30-14:45 - Επιλογές στην θεραπεία των αλλεργιών του αναπνευστικού 
Συντονιστής: Π. Ξεπαπαδάκη 
- Συνεχής, διαλλείπουσα, επεισοδιακή θεραπεία άσθματος: τι δουλεύει; – Σ. Μποτσκαριόβα 
- Υπερτροφία αδενοειδών και αλλεργία: συντηρητική και χειρουργική αγωγή – Σ. Σταματάκη 
- Ανοσοθεραπεία στην αναπνευστική αλλεργία. Πόσο νωρίς; - Δ. Μήτσιας 
- Παιδικό άσθμα: Ετήσια ανασκόπηση – Ν. Καρανταγλής 
 
19:00-20:00 – Διάλεξη: To stress στην εγκυμοσύνη και η υγεία των παιδιών -  
Γ. Μαστοράκος 

 
 
Κυριακή 27/11/2016 
 
09:30-11:00  -  'Αναδυόμενες' αλλεργίες 
Συντονιστής: Μ. Μανουσάκης 
- Αλλεργία στο κοτόπουλο – Ι. Μανωλαράκη  
- Αλλεργία στο κουκουνάρι – Σ. Κωστούδη 
- Αλλεργία στο τυρί – Μ. Κυριακάκου 
- Αλλεργία στη σόγια – Μ. Γαλάνη 
 
11:30-13:30  - Meet the expert  
Διαδραστικά φροντιστήρια 
 
 

 
Πληροφορίες: 

Κολλέγιο Αλλεργιολογίας Παίδων:  Κα Στεργίου – 2107776964, info@allergy.gr 
Welcome Travel: Κα Παπαγιαννάκη – 2112105553, info@welcometravel.gr 


